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SICHERHEIT IM SCHNEE

Termin: 		  Samstag & Sonntag, 24+25.01.2015

Zeit: 		  08:30 bis ca. 16:30 Uhr

Zielgruppe: 	 begeisterte SchneesportlerInnen, die gerne mehr über die Thematik 
Schnee und Lawinenkunde lernen möchten

Ort: 			  je nach Schneelage im Raum Villach, wird 7 Tage zuvor bekannt gegeben

Leitung: 		 Christoph Gruber

An einem Wochenende vertiefen wir uns während dem Skitourengehen und auch in der Theorie in die wichtigsten 
Sicherheitsaspekte beim Skitouren. Dieser Kurs basiert & wiederholt die Inhalte vom “Basic” Kurs und vertieft sich in 
die LVS-Suche und in die Lawinenproblematik. In dem Kurs bekommst Du die Möglichkeit, selbst “Hand” anzulegen, 
in dem Du Dich in der Interpretation der Schneedecke, der Tourenplanung und Orientierung, der richtigen Spurwahl 
in Aufstieg und Abfahrt übst. Die Grundlage dafür bietet der erweiterte theoretische Indoor-Teil (in Hütte/Gasthaus) 
vor und nach der Tour, sowie die praktischen Übungen (Profilaufnahme, Schneedeckentests, LVS-Szenario) auf Tour.

Inhalt: Sicherheitsausrüstung im Überblick, Tourenplanung, Routenwahl und Spuranlage, Orien-
tierung, Risikomanagementstrategien advanced (Stop Or Go), Schneedeckenuntersuchung, LVS 
inkl. Lawinenunfallübung, Theorieeinheit Schneedeckenaufbau, Profilaufnahme und Interpretation
Voraussetzungen: Skitechnik für leichtes Gelände im Auf- und Abstieg, eingestelltes Material 

Kosten:   € 160,- pro Person; Leistungen: Führung durch staatl. geprüften Berg- & Skiführer,  inkl. Skriptum
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+43-650-2054039

■■ Risikomanagementstrategie (Stop or Go) inkl. LVS Übung
■■ Lawinenlagebericht, Tourenplanung, Spuranlage inkl. Skriptum
■■ Theorie Schneedeckenaufbau, Profilaufnahme inkl. Interpretation
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